
 

5. Coaching mit den Methoden des NLP   

C 35 NLP-Coaching-Online-Modul  

Dieses Modul können Sie gemeinsam buchen. Es enthält 4 Einzel-Online-Workshops, die sich vor allem mit 

Profil- und Konzeptarbeit beschäftigen sowie Auftragsklärung und Haltung richten. Für die Arbeit mit diesen 

Inhalten werden Methoden aus dem NLP genutzt.  

 

Asynchrones Arbeiten  

Asynchrones Arbeiten planen Sie selbst alleine oder zusammen mit den anderen Teilnehmer:innen 

oder Ihren Peers. Sie können auch schon zwischen den Einheiten die anwesende Gruppe nutzen zum 

gemeinsamen Üben und Experimentieren oder auch andere Zeiten für diese Arbeit vereinbaren.  

 

5.1. Coaching mit NLP zur Profilschärfung 

Termine 18. September 2025, 17.00 – 19.00    

Ort Online  

Inhalt  Die persönliche und berufliche Entwicklung sowie die persönliche, 

fachliche und soziale Kompetenzerweiterung durch die Ausbildung 

zum / zur Coach sind wesentliche Bestandteile des Profils eines / 

einer Coach. Kontinuierliche Weiterbildung, Supervision und 

Reflexion des Handelns als Coach entwickeln das Profil des Coaches 

weiter. Die Bewusstheit für Ressourcen und Fallen sowie die 

Chancen und Schatten der Feldkompetenz sind ebenso Thema. In 

diesem Workshop richten wir einen Blick auf das persönliche Profil 

und nutzen dazu Timelinearbeit sowie das SOAR-Modell. 

Die Weiterarbeit in Kleingruppen und Einzelarbeit wird die Arbeit 

zur persönlichen Vergewisserung weiterführen.  

 

 

5.2. Coaching mit NLP: Haltungs- und Methodenkompetenz 

Termine 18. September 2025, 19.30 – 21.30  

Ort Online  

Inhalt  NLP bietet weit mehr als einen gut gefüllten Methodenkoffer zum 

Coaching. Sowohl die Grundannahmen des NLP als auch die innere 

Haltung im Kontakt zu mir und meinem Gegenüber, die durch das 

Denkmodell des Reframing entsteht, öffnen einen weiten, offenen 

und doch geschützten Raum für Veränderung.  



 

5.3. Coaching mit NLP zur Konzeptarbeit  

Termine 25. September 2025, 17.00 – 19.00   

Ort Online  

Inhalt  Aus der persönlichen Profilarbeit sowie den eigenen Ideen und 

Träumen für die eigene Coachingpraxis entsteht das allgemeine 

Coaching-Konzept, in dem klar werden soll, was Sie als Coach 

anbieten werden und was Ihre Zielgruppen und Vorlieben im 

Coaching sind.  

Die Neurologischen Ebenen können dabei für einen effektiven roten 

Faden im Klären Ihres Angebotes sein.  

 

5.4. Coaching mit NLP zur Auftragsklärung  

Termine 25. September 2025, 19.30 – 21.30   

Ort Online  

Inhalt  Eine gute Auftragsklärung ist das Fundament für ein gelingendes 

Coaching. Worum geht’s? Was sind die Faktoren, die beeinflussen? 

Was ist das Ziel des Coachings und was braucht es zur 

gemeinsamen Arbeit? Manche Auftraggeber wünschen für ihren 

Coachee oder ihr Team auch ein schriftliches Konzept für das 

Coaching. Das SCORE-Modell bietet dafür eine logische Struktur.  

Trainerin: Christine Seufert  

Gebühr 240,00 € incl. MwSt. 

Zahlungsmodalität vor dem Modul 

Weitere Infos  Dieser Workshop wird auch als Teil folgender Ausbildungen 

anerkannt: 

- Systemische:r Coach 

- Systemisch-integrative:r Supervisor:in & Coach 

 

 


