
 

Hypno-Coach HC 13 

Termine 03. – 06. April 2025  

Seminarzeiten Donnerstag – Samstag: 9.00 – 13.00; 16.00 – 19.00 

Sonntag: 9.00 – 13.00   

Inhalt • Gehirngerecht – was heißt das? Der Einsatz der 
neurophysiologischen Erkenntnisse als Hypnose-Coach und 
Hypnotiseur für die Coaching-Praxis 

• Hypnose-Prozess: Pre-Talk, Warming Up mit Convincer, 
Induktionsverfahren, Vertiefung mit Fraktionierung, Hypnose-
Anwendungen als Internal Magic Moments, Exduktion 

• Indikation und Kontraindikation von Hypnose 

• Unterschiedliche Einleitungstechniken, Standard-Induktion, 
Blickfixation 

• Vertiefung: Fraktionierung, Ideomotorik und Armlevitation, 
Prozessarm mit unbewussten Fingersignalen (Bewusst-Unbewusst-
Dissoziation) 

• Helfer und Sicherheitsvorkehrungen  

• Innere Führung: Sicherer Ort, Tresor, Wohlfühlort, Weise Gestalt, 
Hypnosehelfer, Innerer Coach 

• Methoden: Einleitung mit der Rossi-Methode, Blockadelösung, 
Elman-Induktion mit High-Level-Hypnose, Heilung des Inneren 
Kindes 

• Anwendungen: Ursache-Hypnoanalyse, Ziele-Coaching, 
Systemische Fragen in Hypnose, Somatic Experiencing, Hypnose-
Teilearbeit, Hypno-Freestyle Praxis 

Besondere Wünsche der Teilnehmer/innen können – je nach Zeitrahmen – 
mit aufgenommen werden. 

Seminarort INTAKA-Caribbean-Center, Kuba, Playa Manglito  

Trainerteam Gerhard Gigler 

Seminargebühr Kursgebühr: 1500,00 € 

Treuepreis für INTAKA-TN: 1300,00 € 

Reiseinfos und 
Kosten 

Flüge buchen Sie bitte selbst. Wir unterstützen Sie dabei gerne. 
Hotelpreise:  
Einzelzimmer mit Halbpension / Tag             ca. 65,00 € 
Doppelzimmer mit Halbpension / Tag          ca. 55,00 € 
zzgl. Kosten für den Transfer vor Ort 



 

Zahlungsmodalität Anmeldegebühr bei Anmeldung 
Kursgebühr zahlbar 14 Tage vor Ausbildungsbeginn 
Hotelkosten: Anzahlung 25 % bei Anmeldung 
75 % sind 4 Wochen vor der Reise fällig. 

Zahlungsmodalität Kursgebühr ist vor Ausbildungsbeginn fällig 

Abendakademie Abendakademie ist für ein Jahr frei!  

Voraussetzung mindestens NLP-Practitioner, DVNLP oder eine vergleichbare Ausbildung.  

Zur Zertifizierung zum Hypnose-Coach: Abgeschlossene, zertifizierte 
Coaching-, Supervisions- oder Psychotherapie-Ausbildung oder 
Vergleichbares 

Zertifizierung Hypnose-Practitioner oder Hypnose-Coach je nach Voraussetzung 

 


