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Systemische Tiefeninterviews & Fragen

4.3 Systemisch coachen mit Systemischen Fragen: Chunking-Fragen, die Neurologischen

Ebenen und die Klarung von Werten und Kriterien

Termine 04.03.2023,11.30-13.30
Ort Online
Inhalt Die Neurologischen Ebenen sind im NLP ein sehr brauchbares Modell

furr viele Situationen und dienen auch als Frageinstrumentarium. Wie
etwas konkreter werden kann (down-chunken) wird damit ebenso klar,
als auch wie etwas auf eine Metaebene gehoben werden kann (up-
chunken). Beides ist wichtig. Die einen haben z.B. so konkrete Ziele, dass
sie dahinterliegende Motivationen und Bedeutungen nur verstehen
lernen, wenn upgechunkt wird, die anderen erreichen ihr Ziel nicht, weil
sie nur im metaphorischen Bereich damit bleiben.

Auch zur Klarung von Werten und Kriterien gibt es spezielle
Fragestellungen, die in der Einheit vermittelt und eingetibt werden.
Werte und Kriterien sind vor allem fiir authentische Begegnungen
entscheidend. Ausstrahlung und Inspiration, Begeisterung und
Selbstvertrauen, erfolgreiches Auftreten und Klarheit in der eigenen
Prasentation sind dabei Schlisselbegriffe, die wir fokussieren und in
Praxislibungen anzielen.

Trainer: Gerhard Gigler

Workshopgebihr 48,00 € inclusive Mehrwertsteuer

Zahlungsmodalitat vor Workshopbeginn

Weitere Infos Dieser Workshop wird auch als Teil folgender Ausbildungen
anerkannt:

- Systemische:r Berater:in

- Infosyon-Practitioner:in

- Systemische:r Coach

- Systemisch-integrative:r Supervisor:in & Coach
- Systemische:r Organisationsaufsteller:in
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