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Work-Private-Balance in Coaching & Beratung C 19

3.3. Systemisch coachen mit der hexagonalen Basisaufstellung

Termine 14.05.2021
Workshopzeiten 14.30 - 16.30 Uhr
Online
Inhalt Die grundlegende Aufstellungsvariante mit dem

Systemischen Hexagon® ist die Hexagonale Basisaufstellung.
An welchen Stellen in den Systemfeldern sich eine Blockade
befindet, Herausforderungen zu bewaltigen sind und
Ressourcemdglichkeiten lauern, kann dabei plastisch
einsehbar werden. Neu Handlungsméglichkeiten und
erweiterte Perspektiven unterstitzen die personlichen
Zielsetzungen. Work-Private-Flow, Sinn-Interaktions-Flow und
Support-Selfsupport-Flow sind die Gradmesser fiir
Produktivitdt und Wohlgefihl. Dieser ,3-Level-Flow" ist der
Fokus in diesem Workshop.

Trainer: Gerhard Gigler

Workshopgebiihr 48,00 € inclusive Mehrwertsteuer

Zahlungsmodalitat vor Workshopbeginn

Weitere Infos Diesesr Workshop wird auch als Teil folgender Ausbildungen
anerkannt:

- Systemische:r Berater:in

- Infosyon-Practitioner:in

- Systemische:r Coach

- Systemisch-integrative:r Supervisor:in & Coach
- Systemische:r Organisationsaufsteller:in
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